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วันเคารพผู้สูงอายุ (敬老の) 
 

 วันจันทร์ของสัปดาห์ที่สามของเดือนกันยายน รัฐบาลญ่ีปุ่นได้
ก าหนดให้เป็น " วันแห่งการขอบคุณผู้สูงอายุ " และเป็นวันหยุดแห่งชาติ เพ่ือ
เคารพและขอบคุณผู้สูงอายุที่ช่วยกันสร้างชาติ ตลอดจนเป็นการเฉลิมฉลอง
การมีสุขภาพดีและอายุยืนยาว ดอกไม้ที่จะมอบให้ผู้สูงอายุส่วนใหญ่นิยมให้
ดอกคาร์เนชั่น หรือดอกกุหลาบสีสดใส เป็นสัญลักษณ์แห่งความสดชื่นและมี
สุขภาพที่ดี 
 

 เน่ืองจากเป็นวันหยุดยาว บางคนจะกลับไปบ้านเกิด หรือบ้านของ
พ่อแม่เพ่ือเยี่ยมเยียนพวกท่าน และสิ่งที่นิยมซื้อไปฝากผู้สูงอายุในวันน้ี คือ 
ขนมโยคัง [羊羹] หรือ ขนมโอชะสึเกะ [お茶漬け] 
 

 ในงานฉลองเพ่ือการมีอายุยืนยาว ลูกหลานจะให้ผู้สูงอายุใส่เสื้อที่
เรียกว่า ชันชังโกะ (ちゃんちゃんこ) และหมวกที่เข้ากับเสื้อสีต่าง ๆ พร้อม
พัดสีขาว เพ่ือไปงานเลี้ยงฉลองวันเกิดของตนตามช่วงวัย  ได้แก่ 60 ปี  
สีแดง 70 และ 77 ปี สีม่วง 80 ปี สีเหลือง (ทอง) และ 99 ปี สีขาว 
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 Mr.lde Yosei รมช .กระทรวงศึกษาธิการ  วัฒนธรรม  กีฬา 
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ประเทศญ่ีปุ่น ได้มาร่วมประชุมรัฐมนตรีกีฬา
อาเซียน ครั้งที่ 7 ในฐานะประเทศคู่เจรจา จึงถือโอกาสพบปะและร่วม
รับประทานอาหารกับคณะกรรมการบริหารสมาคมนักเรียนเก่าญ่ีปุ่นฯ สาขา
ภาคเหนือ โดยมี Mr.Uchida Takeshi เลขานุการเอกอัครราชทูตญ่ีปุ่น
ประจ าประเทศไทย ผศ.ดร.ชูชีพ ประพุทธ์พิทยา และ ผศ.นาฏยา ตนานนท์ 
(ในฐานะที่ปรึกษาสมาคมฯ) ผศ.ดร.ภก.สมจริง รุ่งแจ้ง (กรรมการบริหารฝ่าย
กิจกรรมต่างประเทศ) อ.วิไลรัตน์ ทาโส (กรรมการบริหารฝ่ายส่งเสริมและ
พัฒนาภาษา) และคุณเก่ง หาญวิริยะพันธุ์ (กรรมการบริหารด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและรองเลขาธิการฯ) ร่วมงานด้วย ที่ โรงแรมแชงกรี-ลา เชียงใหม ่
เมื่อ 2 กันยายน 2566 ที่ผ่านมา 
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 ส าหรับสมาชิกฯ ผู้ที่มีวันคล้ายวันเกิดในเดือน กันยายน น้ี            
ทั้ง 15 ท่าน ทางสมาคมฯ ขออ านาจคุณพระศรีรัตนตรัยและสิ่งศักด์ิสิทธิ์
ทั้งหลาย ได้โปรดอ านวยอวยพรให้ทุกท่าน มีสุขภาพร่างกายแข็ งแรง 
ประสบแต่ความสุข ความเจริญยิ่ง ๆ ขึ้นไป  
 

1. รศ.นพ.โอฬาร อาภรณ์ชยานนท์  2. คุณวรางคณา ปัญสุรินทร์  
3. รศ.ดร.ศิริพร โอโกโนกิ   4. อ.ดร.วีรพงษ ์ จันทะชัย  
5. คุณดะโบรา เทอดทูล   6. รศ.ดร.ชาตรี สิทธิกุล  
7. คุณภัณฑิรา สิงห์ไตรภพ  8. ผศ.บรรพต วิสิฐพงศ์พันธ์  
9. รศ.นพ.พฤหัส จันทร์ประภาพ  10. อ.ศศิธร ศรีรัตน์ 
11. ศ.ดร.โสระยา ร่วมรังษี   12. คุณพัชรินทร์ ปันดอนตอง  
13. อ.อัศนีย์ นันทชัยพันธ์   14. อ.วิไลรัตน์ ทาโส  
15. ศ.(เชี่ยวชาญพิเศษ) ดร.ศิวัช พงษ์เพียจันทร์ 
 
 

 
 

* วารสารสมาคมฯ เปิดรับบทความที่เกี่ยวข้องกับประเทศญ่ีปุ่น * 
ท่านที่สนใจเขียนบทความลงวารสาร สามารถติดต่อสอบถามเพ่ิมเติมได้ที ่

กองบรรณาธิการฯ ทางอีเมล cktika@gmail.com ได้เลยค่ะ 


